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PRESSEMELDING FRA NORGES GOLFFORBUND:
Flere vil spille golf
10 % flere vil lære å spille golf. Og det er bra for samfunnet.
(Ullevål, 23. juli 2010) Med 125.000 medlemskap er golf en av de største idrettene i Norge. Undersøkelsen NGF har gjort blant sine 180 medlemsklubber, tyder på en økning på rundt 10 % i antall deltagere på nybegynnerkurs på landsbasis i 2010.

Og enda mer positivt, kursdeltagerne ser ut til å melde seg inn i golfklubbene etter endt kurs. Hele 31,5 % av klubbene oppgir at samtlige deltagere har meldt seg inn i klubben etter fullført kurs. 69 % oppgir en innmelding på 80 % eller mer, noe som utgjør en kjærkommen tilstrømning for norske golfklubber.

Golf er med sine 125.000 medlemskap en av de største idrettene i Norge. Årlig setter rundt 10.000 golfinteresserte seg på skolebenken for å lære om spillet. Tidligere måtte vordende golfere også gjennom en teoretisk og en praktisk prøve før man slapp ut på de rundt 170 banene i Norge. Nå er det imidlertid slutt på prøver, og skolebenken byttes ut med grønt gress og praktisk tilnærming.

- Alt for mange opplever det å skulle begynne med golf som en barriere, og dette ville vi endre på foran denne sesongen. Nå tyder undersøkelser på at flere vil spille golf, sier generalsekretær Geir Ove Berg i Norges Golfforbund (NGF).
Viktig for samfunnet

Undersøkelser NGF sitter på viser at golf har en gunstig samfunnsmessig betydning helsemessig sett. I løpet av en 18-hulls golfrunde går spillerne ca 11 kilometer, eller 16.000 skritt. Med en gjennomsnittlig puls på over 100 slag i minuttet, gir golf både god intervall- og muskeltrening.

Økning til tross – norske golfklubber har plass til flere medlemmer. Sjansene for at du finner en klubb som tilbyr nybegynner opplæring i nærheten av deg er stor. 96 % av norske golfklubber planlegger nemlig nybegynnerkurs på ettersommeren.
De viktigste endringene i golfopplæringen fra og med 2010:

* et obligatorisk kurs på minimum 12 klokketimer hvorav minimum ni timer som praksis på et utendørs golfanlegg.

* alle får et treningskort med øvelser som skal gjennomføres i praksis.

* ingen obligatoriske prøver, hverken teoretiske eller praktiske. 

* eget opplegg for barn opp til og med 12 år.

* alle deltagere skal få tilbud om oppfølging etter avsluttet kurs.
Om Norges Golfforbund

Norges Golfforbund (NGF) er det tredje største særidrettsforbundet i norsk idrett, med over 125.000 medlemskap fordelt på 190 golfklubber. Forbundet tilrettelegger for et golftilbud til barn, unge og bredden. I tillegg er NGF ansvarlig for en toppidrettssatsing fordelt på Team Norway, Team Future og aldersbestemte klasser. Forbundet rapporterer til Golftinget som består av representanter fra landets golfklubber. Se www.golfforbundet.no 

Til redaksjonen:

For bilder, ta kontakt med kommunikasjonsansvarlig.

Oversikt over norske golfklubber finnes på www.golfforbundet.no 

For mer informasjon, kontakt:

Geir Ove Berg

Generalsekretær Norges Golfforbund

Mobil: 917 44 958

E-post: Geir.ove.berg@golfforbundet.no
Tom Gundersen

Kommunikasjonsansvarlig Norges Golfforbund

Mobil: 93 02 88 66

tom.gundersen@golfforbundet.no
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